
Alter: Sipplinge 

Personenanzahl: egal

Ort: Drinnen

Schnelle Gruppenstunde ohne Vorbereitung: Nein

Autor: Tjara 

Folgendes Material wird benötigt:

Gipsverband
Vaseline 
Frischaltefolie
Schüsseln mit Wasser 
Schere
Handtücher 
Acryl Farbe 
Federn, Glitzer, Steine oder ähnliches 

Schneidet die Gipsverbände in ca 5-6 cm große Stücke

Bereitet Schüsseln mit warmen Wasser vor 

Gipsmasken basteln und
verzieren

Allgemein

Material

Vorbereitung



Cremt die Gesichter mit Vaseline ein, vorallem die Augenbrauen 

Ein Sippling legt sich auf den Tisch oder den Boden, mit einem ausgebreiteten Handtuch unterm
Kopf.

Die Augen, bzw Wimpern am besten zusätzlich zur Vaseline, mit Frischhaltefolie abdecken.

Einen zurechtgeschnitten Streifen Gipsverband im warmen Wasser kurz einweichen lassen, dann
auf das Gesicht aufbringen.

Es können mehrere Sipplinge an einem Sippling die Maske machen, oder sie finden sich zu zweit
zusammen.

Wichtig beim bedecken des Gesichtes mit Gipsverband: die Nasenlöcher freilassen!

Wenn alles bedeckt ist, etwas trocknen und aushärten lassen, dann vorsichtig vom Gesicht lösen.

Bis zur nächsten Gruppenstunde kann die Maske komplett aushärten.

In der nächsten Gruppenstunde kann die Maske dann angemalt und verziert werden :)

Füge ein paar Bilder an.
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